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MESSE



12 13

11:00	 Beginn der Messe

11:30	 Offizielle Eröffnung der 9. Wiener Freiwilligenmesse 
Bundesminister Dr. Wolfgang Mückstein, Gesundheitsstadtrat Peter Hacker,   

Präsidentin des Österreichischen Seniorenbundes Ingrid Korosec und Michael Walk,  

Geschäftsführer Verein Freiwilligenmessen 

Festsaal

12:00	 Präsentation des Österreichischen Freiwilligenkalenders 2022 
Bundesminister Dr. Wolfgang Mückstein 

Stadtsenatssitzungssaal

12:00	 Freiwilligen-ABC: So kann der Einstieg gelingen 
Vortrag / Martin Oberbauer / Wiener Hilfswerk 

Vortragssaal

13:00	 Regisseur Frank Hoffmann über sein freiwilliges Engagement 
Frank Hoffmann im Gespräch mit Hanna Esezobor 

Vortragssaal

14:00	 Freiwilliges Engagement für alle? Die Bedeutung von Inklusion  
und Partizipation für den Freiwilligensektor 
Gäste: Elisabeth Mărcuș (Geschäftsführerin FSJ),  Peter Kaiser (Stv. Generalsekretär ÖRK),  

Nicole Sonnleitner (Geschäftsführerin des Vereins „dieziwi“ und Sprecherin der IGFÖ),   

Alice Uhl (Leiterin youngCaritas Wien), Herbert Dittler (freiwillig engagiert bei pro mente),  

Helena Estermann (ehemals FSJ) - Moderation: Elisabeth Hanzl 

Vortragssaal

15:00	 5x1 - in 5 Minuten zum Engagement  
5 Organisationen präsentieren sich in je einer Minute 
Flüchtlingsprojekt Ute Bock, Freiwilliges Soziales Jahr,  Klimavolksbegehren, Wiener Hilfswerk, Zeitpolster 
Vortragssaal

15:30	 Freiwilligen-ABC: So kann der Einstieg gelingen 
Vortrag / Martin Oberbauer / Wiener Hilfswerk 

Vortragssaal

16:00	 Ein Jahr lang freiwillig – was bringt denn das? 
Vortrag / Elisabeth Mărcuș, Estha Sackl / Freiwilliges Soziales Jahr 

Vortragssaal

16:45	 Michael Nebehay über sein freiwilliges Engagement als Arzt in Moria 
Dr. Michael Nebehay im Gespräch mit Petra Rösler 

Vortragssaal

18:00	 Ende der Messe
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Besuchen sie 
Auch unser 
Messerestaurant!

PODIUMS-
DISKUSSION
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10:00	 Beginn der Messe	

11:00	 Freiwilligen-ABC: So kann der Einstieg gelingen 
Vortrag / Martin Oberbauer / Wiener Hilfswerk 

Vortragssaal

11:30	 5x1 - in 5 Minuten zum Engagement  
5 Organisationen präsentieren sich in je einer Minute 
PatientInnenhilfsteam, pro mente Wien, Verein NL40 - OMA/OPA-Projekt,  Wiener Sozialdienste, 

Gesellschaft>>>umgelernter>>>Linkshändiger 
Vortragssaal

12:00	 Warum wir uns jetzt für eine bessere Welt engagieren müssen 
Vortrag / Brigitte Grahsl / Klimavolksbegehren 

Vortragssaal

12:45	 Von der Idee zum Markterfolg –  
Mit der Erfahrung von Austrian Senior Experts erfolgreich  
Unternehmen gründen 
Vortrag / Gerhard Hirt, Michael Klemen / ASEP 

Vortragssaal

13:00	 H i l f e r u f e - Ein Sprechstück von Peter Handke 
Mitwirkende: Helmut Wiesner und Helga Illich, sowie Helmut Th. Stippich am Klavier 

Stadtsenatssitzungssaal

13:30	 Es geht um jedes 5. Kind in Österreich 
Kinderarmut in Österreich – und was wir dagegen tun können 
Vortrag / Judith Ranftler / Volkshilfe Österreich 

Vortragssaal

14:15	 Schauspielerin Lilian Klebow über ihr freiwilliges Engagement 
Lilian Klebow im Gespräch mit Michael Walk 

Vortragssaal

15:00	 Mit Zuversicht durch die Krise 
Vortrag / Ira Mollay / Die Mutmacherei 

Vortragssaal

15:30	 5x1 - in 5 Minuten zum Engagement 
5 Organisationen präsentieren sich in je einer Minute 
Freies Donaufeld, PCs für alle, SOL - Menschen für Solidarität, Ökologie und Lebensziel,  

Amnesty International, Surprise 
Vortragssaal

17:00	 Ende der Messe	

Programm | Sonntag, 10. Oktober 2021
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13:00	 Simulationsbrillen testen 
Verschiedene Augenerkrankungen 
werden simuliert 
Hilfsgemeinschaft der Blinden und 

Sehschwachen Österreichs

14:00	 Stadtmenschen Quiz  
Testen Sie Ihr Wissen über das 
Sozialwesen in Wien! 
Stadtmenschen Wien

15:00	 Händigkeitstest  
Kann es sein, dass Du  
umgelernt linkshändig bist?  
Gesellschaft >>> umgelernter >>> 

Linkshändiger

16:00	 Quiz Donaufeld  
Was wissen Sie über Boden, 
Artenvielfalt und Gemüseanbau? 
Freies Donaufeld

Sonntag, 10. Oktober 2021

12:00	 Quiz Donaufeld  
Was wissen Sie über Boden, 
Artenvielfalt und Gemüseanbau? 
Freies Donaufeld

13:00	 Händigkeitstest 
Kann es sein, dass Du  
umgelernt linkshändig bist?  
Gesellschaft >>> umgelernter >>> 

Linkshändiger

14:00	 Simulationsbrillen testen 
Verschiedene Augenerkrankungen 
werden simuliert 
Hilfsgemeinschaft der Blinden und 

Sehschwachen Österreichs

15:00	 Stadtmenschen Quiz 
Testen Sie Ihr Wissen über das 
Sozialwesen in Wien! 
Stadtmenschen Wien

Programm Aktivstationen

Künstlerischer Beitrag im Rahmen der 9. Wiener Freiwilligenmesse

„H i l f e r u f e“ 
Ein Sprechstück von Peter Handke
Mitwirkende: Helga Illich und Helmut Wiesner 
Helmut Th. Stippich am Klavier 

„Hilferufe“ – eine Befreiung durch Sprache
„Hilferufe“ ist eine virtuose Text-Collage über die Sprachlosigkeit. Aus Scham – wer will schon 
aussprechen, dass man Hilfe braucht – werden Standardsätze aus dem Alltagsmüll bemüht.  Wie bei 
einem Fußballspiel, in dem der Torschuss Jubel auslöst und die erhoffte Befreiung bringt, gelingt in 
diesem Sprach-Tohuwabohu erst ganz zum Schluss der alles befreiende Treffer – der große Jubel, die 
große Erleichterung: das Wort HILFE wird endlich ausgesprochen.

Helga Illich und Helmut Wiesner gründeten das renommierte Theater GRUPPE 80. Helmut Wiesner 
inszenierte u.a. am Wiener Burgtheater, am Volkstheater Wien und bei den Festspielen Reichenau. 
Helmut Th. Stippich ist Musiker, Sänger, Komponist, Arrangeur, Theatermusiker und seit vielen Jahren 
musikalischer Leiter der Festspiele Reichenau.
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SONNTAG 13:00 UHR 
IM STADTSENATS- 

SITZUNGSSAAL




