
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Vortrag: Sonntag, 10. Oktober um 14:45 | Vortragssaal 

 

 

Stärken Sie Ihren Zukunftsmut! 

Im Vortrag erfahren Sie, wie Sie es schaffen können, auch in herausfordernden Zeiten zuversichtlich 

in die Zukunft zu blicken und warum das wichtig ist. Erkenntnisse aus Gehirnforschung, 

Neuropsychologie und Positiver Psychologie weisen uns den Weg. 

 

Vortragende: Dr. Ira Mollay, Gründerin der Mutmacherei und "Chief 

Encouraging Officer“. Studium der Handelswissenschaften, Jobs von 

Bank bis Unternehmensberatung, von FH-Lektorin bis Buchautorin, 

von Coaching bis zum Mutmachen. In ihrer Arbeit konzentriert sich Ira 

Mollay darauf, positive Zukunftsbilder zu entwickeln, weiterzugeben 

und zu stärken. 

 


